
令和２年３月１日発行
【天草市社会福祉協議会】

社協だより第60号

 ２月７日（金）小規模多機能ホーム帽子岳
の里（亀場町）に枦宇土保育園（脇山　浩司
園長）の園児（18名）を招き、利用者の皆さ
んと交流やゲーム等、賑やかに『おばあちゃ
んのひな祭り』を楽しまれました。



　
令
和
２
年
１
月
９
日
、
天
草
市
民
生
委
員
児
童

委
員
協
議
会
連
合
会
の
田
中
会
長
を
は
じ
め
と
す

る
副
会
長
、
書
記
、
会
計
の
５
名
が
、
中
村
五
木

天
草
市
長
の
も
と
を
訪
れ
、
天
草
市
の
地
域
福
祉

に
つ
い
て
懇
談
さ
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
12
月
１
日
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
一
斉

改
選
に
伴
い
、
連
合
会
の
役
員
も
一
新
し
た
こ
と

か
ら
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
を
兼
ね
て
訪
問
さ
れ
た

も
の
で
す
。

　
中
村
市
長
か
ら
は
、
民
生
委
員
活
動
が
、地
域
の

見
守
り
を
は
じ
め
地
域
住
民
の
困
り
ご
と
の
相
談

対
応
や
課
題
の
早
期
発
見
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る

こ
と
に
対
し
、
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
天
草
市
は
、
民
間
出
版
社
が
実
施
し
た

調
査
に
お
い
て
、
夫
婦
の
年
金
だ
け
で
快
適
に
暮

ら
せ
る
自
治
体
と
し
て
全
国
２
位
、
さ
ら
に
子
育

て
世
代
が
住
ん
で
み
た
い
自
治
体
と
し
て
は
全
国

７
位
に
ラ
ン
ク
イ
ン
し
た
と
の
報
告
が
あ
り
、
今

後
も
住
み
や
す
い
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
行

き
た
い
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
連
合
会
か
ら
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
天
草

市
に
な
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
福
祉
の
充
実

に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
の
抱
負
を
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。

　
今
回
の
懇
談
会
は
、
天
草
市
の
地
域
福
祉
施
策

の
方
針
と
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動
と
の
連
携

を
図
る
う
え
で
貴
重
な
懇
談
の
機
会
と
な
り
ま
し

た
。

中村五木 天草市長 益田秀人 理事（書記）倉田精一 副会長 田中宣良 会長

▲懇談の様子（市長室） 小浦國良 副会長 濱田幸人 理事（会計）

住み慣れた地域でいつまでも  安心して暮らし続けるために住み慣れた地域でいつまでも  安心して暮らし続けるために
～天草市民生委員児童委員協議会連合会と  中村五木天草市長との新春福祉懇談会を開催 !! ～～天草市民生委員児童委員協議会連合会と  中村五木天草市長との新春福祉懇談会を開催 !! ～

▲懇談の様子（市長室）
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ご先祖を敬い、絆を大切にする墓地清掃管理サービス

お墓の清掃 お困りではありませんか？

　天草市社会福祉協議会（会長 中村 五木）が、新たな
福祉的視点でソーシャルファームの理念に基づき、墓
地清掃管理サービスを実施しています。
　天草市内にお墓があり、身体的な理由やご家族の都
合で、墓地の清掃管理でお困りの方に代わり、登録団
体等と連携し、お墓の清掃や供花を行っています。

※ソーシャルファームとは
　障がいをお持ちの方や引きこもりなどで、仕事を見つけ
ることが困難な方へ、働く場を創りだし提供する取組み。

サービス利用料金

サービス内容

利用回数

基本作業

供　花
（別途料金）

１　回

3,500円
（１基１回）

利用料金 備　　考

　お墓の広さ、墓石の数により、利用料金に変動がありま
す。（10㎡を超える場合、複数の墓石がある場合は、別途
お見積もりいたします。）

墓地内の除草及び枯葉やゴミ等の掃除と、手作業による墓石の水拭きを行います。
（高圧洗浄機等は使用しません。）

ご希望により、生花等をお供えします。

●供花料金　１対　1,500円（税込）
※生花等については、時期により価格の変動がありますので、上記金額内で対応いたします。
※宗派の関係で、生花以外の供花や造花などのご希望にも対応します。
　（実費の負担となりますのでご相談ください。）

その他
※その他、故人の嗜好品などのお供え物を希望される場合は、墓地所在地の社会福
祉協議会支所でお預かりし、作業時にお供えいたします。（遠方にお住まいの方は、
お送りください。）

★お申込みやお問い合せは、お墓がある地区の天草市社会福祉協議会各支所にお気軽にご相談ください。

複数回ご希望の方は、利用料金×回数の金額になります。

～天草市地域福祉ネットワーク事業～

住み慣れた地域で
いつまでも安全に安心して暮らし続けるために

　誰もが住み慣れた地域で安心して生活することができるよう、一人暮らしの高齢者や障がいのあ
る方等、地域で何らかの支援を必要とする方々を対象に、地域住民、行政区長、民生委員・児童委員、
協定・協力事業所及びボランティア等が連携し、声掛けや安否確認といった見守り活動を行ってい
ます。

　住民の異変や支援を必要とする住民の早
期発見・早期対応のため、地域住民に身近
な各地区ごとに見守りや声掛け訓練を実施
しています。

ネットワークの活動

地域における見守り支援

地域の関係者が連携して見守り支援体制の構築に努めています

【協力事業所連絡会議】【見守り模擬訓練】

緊急の場合

声掛け・安否確認
異変に気付いた場合

高齢者、障がい者、子どもの他
様々な生活課題を抱える住民等

近隣の住民、行政区長、
民生委員、老人クラブ、
サロン、地区振興会等

地域の商店、農協、郵便局、
新聞販売店、運送業者、
電気・ガスの検針業者等

地域住民、協定・協力事業所

対象者

居宅介護支援事業所
（ケアマネジャー）

地域包括支援センター 各種相談支援 市（福祉事務所）

社会福祉協議会

警察・消防

医療機関

社会福祉施設・事業所

（天草市より受託）

　高齢者等の見守りに関する協力事業所に
集まっていただき、新たな情報の提供や見
守り活動を行う上での問題点や課題などの
情報を共有するために開催しています。
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子どものことで不安や悩みはありませんか？

『天草療育センターすくすく園』は、天草地域（天草市、
上天草市及び苓北町）における、療育支援体制の中
核機関として、子どものことで悩んでいらっしゃる
ご家族のみなさまや、その子どもを預かっている施
設（保育所・幼稚園や小学校及び事業所等）からの
相談を受け付けています。

【問合せ先】 天草市子育て支援課 【問合せ先】天草療育センターすくすく園　天草市川原町７番46号 TEL：23-7049

“子どもの可能性を
信じること”
そこからが

療育のスタートです!

熊本県指定：福祉型児童発達支援センター

●さまざまな療育の相談を受け付けます。お気軽にご連
絡ください。また、お宅への訪問もできます。

●いろんな福祉サービスにつなげます。
●利用時間…月曜～金曜
　　　　　　（８：30～ 17：15）

●対象…小学校に就学している、支援が
　　　必要な子ども

●日常生活能力やコミュニケーション力
の向上を目的とした支援

●利用時間
　　月曜～金曜（14：00～ 17：00）
　　土曜　　　 （ ９：00～ 15：00）

●対象…支援が必要な未就学の子ども
●親子参加で遊びを通しての発達支援
●集団生活に適応できるようにサポート
●利用時間
　月曜～金曜
　（９：00～ 13：00）

療育相談等

地域療育センター

妊産婦・ひとり親家庭等の
暮らしを応援します

障害児通所支援事業所　※祝日も開所しています（12/29～1/3を除く）

児童発達支援 放課後等デイサービス

天草療育センターすくすく園

落ち着きがないなぁ…

集団が苦手だなぁ…

言葉が増えないなぁ…

（熊本県補助事業、天草市受託事業）

妊産婦日常生活支援事業 ひとり親家庭等日常生活支援事業
◆対象者
　市内に住所があり、次の要件を全て
満たす人。

①妊娠中または出産後６カ月以内（多
胎児出産の場合１年以内）の人。

②心身の不調や冠婚葬祭などにより、
家事や育児を行うことが困難で、自
宅や近所に手伝ってくれる家族や知
人がいない人。
　（ご家族・知人がいて
も手伝えない理由が
あれば利用できます）

◆支援内容
　●生活援助‥家事や沐浴、子どものお世話、病院の付き添いなど日常生活の援助
　●子育て支援‥子どもの預かりなどの保育サービス

◆利用方法
　事前に利用登録申請書を提出し、支援の必要な時に派遣依頼をしてください。 
　※登録をしておらず、急な支援が必要なときは下記の問い合わせ先にご連絡ください。

◆利用までの流れ

◆対象者
　市内に住所があり、次のいずれかに該当する人。

①技能習得のための通学、自立促進のための就職
活動などにより、生活支援、保育サービスが必
要な人。

②疾病、事故、冠婚葬祭、残業、転勤、出張、学
校等の公的行事などにより、生活支援、保育サ
ービスが必要な人。

③ひとり親家庭などになって間もないなどの理由
により、生活環境が激変し、日常生活を営むの
に特に大きな支障をきたしている人。

④未就学児を養育しており、就業上の理由で帰宅
時間が遅くなる場合（通常の労働時間の就業を
除く）

利用者 家庭生活支援員

利用者世帯の区分
利用者の負担額（１時間あたり）

家事・育児をサポート

生活援助 子育て支援（児童１人の場合）
生活保護法による被保護世帯

住民税非課税世帯
児童扶養手当支給水準の世帯

それ以外の世帯

0円

70円
150円

0円

150円
300円

登録・派遣申請 派遣依頼

活動報告

支援

連絡・調整

市役所

◆利用料金

TEL：23-1111
TEL：27-5400（直通）
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　幸福だったと思える人生を送るために・・・これ
からの「生き方」と「逝き方」について４日間の終
活セミナーを開催しました。４日間のセミナーで、
自分のため、家族のためにはどのようなことをした
ら良いのか、遺言書類作成の意味など学びました。
　参加された方からは、「早速、夫婦で話し合いたい」
「遺言の重要性が良く理解できた」などの声が聞か
れました。今回のセミナーがこれからの生き方を考
えるいい機会となったようです。

眞武 純哉 氏

終活パートナー九州　
代表

「終活ってなに？
  ～エンディングを考える～」

まちを元気にする
地域の支え合い

～これからの
　「生き方」・「逝き方」について考えました～

い い

天草公証役場
公証人

「あなたの遺志をカタチにする
  ～遺言・任意後見制度～」

山口 誠治 氏
（幸せのラボ 代表）

社会教育家

「幸せの意味を考える」

2日目
①

司法書士・行政書士
上剛司事務所
司法書士

「身近に相談
  ～日常生活の備え～」

　日常のちょっとした困りごとを地域の中で支える会員登録制の仕組みです。その縁結び役
になるのが、地域通貨券です。お手伝いしてもらったお礼に、お願いした人からサポートし
た人に渡します。その地域通貨券は、各地域の加盟店で１枚200円の金券として使えます。

詳しくは、お近くの支所へお問い合わせください。（12ページ掲載）

1日目

2日目
②

3日目

4日目
②

4日目
①

渡辺 隆義 氏

本渡教会
主任司祭

「人生の終わり方
　～死の捉え方～」

「人生の終わりのケアについて
  ～看護から考える終活支援～」

利用して
みませんか？
地域通貨券

※利用限度基準は、１回の支援で原則１時間
までとします。
※地域通貨券には、使用期限があります。

とても助かっています。

ご近所にこんな優しい方が

いらっしゃるなんて

知りませんでした。

少しのお手伝いで、お金をもら

うのは、気が引けていました。

地域通貨券は、地元の商店も

活性化するので、

とても良いですね。

１回のサポートの目安例えばこんなお手伝いが出来ます

ほっと安心サポート事業の仕組み

ほっと会員 サポート会員

会員募集中

20分→1枚200円の金券

加盟店

ほっと会員 サポート会員

社会福祉協議会

困りごとのある人
新規会員
1,000円 年会費1,000円以上

お手伝いできる人

登録料 無料
保険加入

運営協力会員 加 盟 店
縁の下の力持ち
資金面での協力

地域通貨券が使えるお店
ステッカーor
のぼり旗掲示店

•買い物代行•ゴミ出し
•掃除•庭の手入れ
•草むしり•話し相手
•その他日常生活での
　困りごと

サポート活動

地域通貨券

請　求

支払い

登
録
申
請

連
絡
・
調
整

地
域
通
貨
券

商
品
・サ
ー
ビ
ス

利用者の声

支援者の声

滋賀県東近江市における
在宅ターミナルケアの在
り方について
（DVD視聴による勉強）

羽田 豊光 氏

上 剛司 氏
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11,839,406円

〜 人間を救うのは、人間だ 〜

　寄せられた会費は、日本赤十字社熊本県支部へ送金さ
れ国内における台風、火災、水害、地震などの自然災害
時の救護の活動と準備、物資の調達費等に利用されます。
また、国内にとどまらず、国際援助活動や青少年赤十字
の普及・育成等に幅広く活用されています。
　他にも、赤十字のボランティアの基礎研修を行い、多
くの方が災害時に助け合える環境を整えるための資金と
して活用されています。

　令和元年10月１日から展開されました赤い
羽根共同募金運動は、地域の皆様方をはじめ、
各種関係団体の方々の温かいご協力により、
多くの募金をいただきました。
　寄せられた募金は、熊本県共同募金会で取
りまとめ、令和２年度に県内の社会福祉団体・
施設やボランティア団体に配分されるととも
に、天草市社会福祉協議会へも地域配分金と
して還元され、地域福祉事業・ボランティア
事業の充実のために活用します。

　

２
月
４
日
、
６
日
及
び
14
日
の
３
日
間
、
天
草
市
民
セ
ン

タ
ー
に
お
い
て
、
天
草
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

事
業
協
力
会
員
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修
と
病
後
児
預
か
り

サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
研
修
会
を
開
催
し
16
名
が
受
講
さ
れ
ま

し
た
。

　
医
師
、
保
健
師
及
び
心
理
士
等
か
ら
、
幼
児
の
発
育
や
病

気
の
こ
と
、
小
児
看
護
の
基
礎
知
識
や
心
の
発
達
及
び
栄
養

と
食
生
活
や
子
供
の
遊
び
に
つ
い
て
講
義
を
受
け
る
と
と
も

に
、
消
防
職
員
に
よ
る
救
急
救
命
法
に
関
す
る
心
肺
蘇
生
法

の
実
技
指
導
を
受
け
、
皆
さ
ん
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し

た
。
　
子
育
て
世
代
の
お

父
さ
ん
お
母
さ
ん
を

応
援
す
る
こ
の
事
業

で
、
お
子
さ
ん
の
安

全
を
最
優
先
に
、
預

か
る
側
も
預
け
る
側

も
安
心
し
て
お
世
話

が
出
来
る
よ
う
心
掛

け
て
い
ま
す
の
で
、

ご
利
用
を
お
考
え
の

ご
家
族
の
方
は
、
お

気
軽
に
天
草
市
社
会

福
祉
協
議
会
各
支
所

に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　亀場町食場地区には、平成29年度より12名で見守り活動を続けている「ひまわり隊（代表　若松
ツタカ氏）」があります。
　メンバーのほとんどが町外より嫁いできた女性の方々で、「嫁いできた当時、地域の様々なことを
教えてくださった皆さんに恩返しをしよう！」「自分のからだが動くうちに地域のために」と、食場
地区の一人暮らし高齢者のお宅を毎月１回訪問されています。
　定期的な見守り活動を行うことで顔見知りになり、道端で会うとお互い気軽に挨拶を交わせる関
係が築かれています。
　「将来自分たちが高齢者になったときどうしてほしいのか？」という意識を大切に、活動が継続で
きるよう「無理をせず」「楽しく」をモットーに「何かあればお互いさま」の精神で「地域への恩返し」
が循環する活動に取り組んでおられます。
　地域全体が高齢化していく中で、このような取り組みが天草市全体に拡がることを期待します。

日本赤十字社熊本県支部  天草市地区

日本赤十字社会費実績報告

ご協力ありがとうございました

皆さんのご協力ありがとうございました

会費総額

20,780,586円

赤い羽根共同募金実績報告
募金総額

天草市共同募金委員会

（令和元年12月31日現在）

（令和２年１月31日現在）

支え合い み ～つけた
無理をしない！楽しく！をモットーに　 食場地区

★ボランティア普及推進校への助成
★老人クラブ、福祉団体等への助成
★福祉体験学習
★百歳長寿お祝い事業
★ふれあいいきいきサロン事業
★支所だより発行
★あまくさ子どもフェスティバル
★福祉施設、車輌等の整備　　　等

このような事業に使われています!!

～ひまわり隊～

お子さんの安全を最優先にお預かりします
ファミリーサポートセンター協力会員、病後児預かりサポーター養成研修会を開催

▲心肺蘇生法に取り組む参加者のみなさん



♥お住まいの地域の問合せ先♥
本渡支所 ☎24－0100　 牛深支所 ☎72－2904　 有明支所 ☎53－0110　 御所浦支所 ☎67－3782
倉岳支所 ☎64－3895　 栖本支所 ☎66－3367　 新和支所 ☎46－3770　 五和支所　 ☎32－1076
天草支所 ☎42－0678　 河浦支所 ☎76－1401

〈編集・発行〉社会福祉法人
〒863-2201 天草市五和町御領2943番地  ＴＥＬ（０９６９）３２-２５５２  ＦＡＸ（０９６９）３２-２５５１ 
E-mail：amakusa-cosw@amasha.jp   URL：http://amakusa-shakyo.jp天草市社会福祉協議会
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