
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

◆対象者 
天草市民または天草市の事業所にお勤め

で、介護職員として従事することを希望す

る方。 

又は、福祉に関心を持っている方。※す

べての研修を受講できる方に限ります。 

◆定員：20 名 

◆申込方法：申込書（裏面）に必要事項

を記入の上、天草市社会福祉協議会へ提出

ください。ホームページからもダウンロー

ドできます。FAX の申込も可。 

◆申込期間：令和元年5月31日（金）

～ 6 月 13 日（木） 

 

◎天草市介護職員研修受講支援補助制度 
本研修修了後１年以内に、天草市内の介護保険

サービス事業所及び障がい福祉サービス事業所に

継続して３ヶ月間、介護職員または生活支援員と

して就業された方は、天草市へ申請することによ

り５０，０００円の補助金が受けられます。詳し

くは天草市高齢者支援課へ（23－1111） 

◆日程及び内容 

令和元年 6 月 19 日（水） 

～8 月 5 日（月） 

※講義・演習は、平日の夜間（18:30～21:30）

と土曜・祝日（9:30～17:30）に開催予定で

す。 

※８月５日に修了評価、８月８日に閉講式を

行います。（裏面参照） 

※自宅学習のレポートを提出していただきま

す。 

◆受講料（消費税・テキスト代込）  
一 般：５５，０００円 

高校生：５０，０００円 

◆会場：天草宝島国際交流会館ポルト 

     地下スタジオ 
（天草市中央新町 15-7） 

 

会場地図 



介護職員初任者研修を受講したいので申し込みます。 

※知り得た個人情報は、介護職員初任者研修のみに使用します。 

 

----------------------------------------------------------切り取り線---------------------------------------------------------- 

 

日程表（予定） 

月 火 水 木 金 土 日 

6/17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

7/1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 8/1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 
※／部分は、休講日の予定です。自宅学習のレポート提出有り。 

網掛け部分は、演習です。 

詳しくは、受講決定者に後日、日程表等を郵送いたします。ご確認ください。 

ふりがな  性 別 生年月日 

受講者名 ㊞ 男・女 
Ｓ・Ｈ 

   年  月  日（  歳） 

住  所 〒   － 

    市・郡 
自宅電話  

 携帯電話  

緊急時 

連絡先 
氏名            続柄 

緊 急 時 

電話番号 

 

勤務の有無 （有・無） 

（有の場合の勤務先名）              （勤務先電話） 

※高校生の方は高校名をお書きください。   学校名： 

 また、高校生の方は保護者の同意が必要ですので、署名押印をお願いします。 

 保護者氏名                ㊞ 

受講の動機・熱意等をお書きください。  

 

受付印 

熊本県指定 介護職員初任者研修 受講申込書 
平成 31(2019)年度 



日付 曜日 時間 講義内容 講師資格 講師 テキスト 時間 通信

18:30～19:00 開講式・オリエンテーション -

19:00～22:00 多様なサービスの理解 介護支援専門員 山 下 和 也 １巻Ｐ２～Ｐ７ 3

6月20日 木 18:30～21:30 介護職の仕事内容や働く現場の理解 介護支援専門員 山 下 和 也 １巻Ｐ８～Ｐ３９ 3

9:30～10：30 人権と尊厳を支える介護 １巻Ｐ４２～Ｐ６５ 1 4

10：30～11：30 自立に向けた支援 １巻Ｐ66～Ｐ77 1 3

11：30～12：00 介護職の役割、専門性と多職種との連携 １巻Ｐ80～Ｐ97 0.5 1

12：00～13：00 介護職の職業倫理 １巻Ｐ98～Ｐ101 1 1

14：00～14：30 介護における安全の確保とリスクマネジメント １巻Ｐ102～Ｐ113 0.5

14：30～15：30 介護職の安全 １巻Ｐ114～Ｐ123 1 1

15：30～16：30 介護保険制度 １巻Ｐ126～Ｐ155 1 2

18:30～19:00 医療との連携とリハビリテーション １巻Ｐ156～Ｐ171 0.5 2.5

19:00～20:00 障害者自立支援制度及びその他制度 １巻Ｐ172～Ｐ197 1 2

18:30～20:00 介護におけるコミュニケーション １巻Ｐ200～Ｐ229 1.5 2

20:00～21:30 介護におけるチームのコミュニケーション １巻Ｐ230～Ｐ245 1.5 1

9：30～10：30 老年期の発達と老化に伴う心身の変化の特徴 １巻Ｐ248～Ｐ275 1 2

10：30～12：30 高齢者と健康 １巻Ｐ276～Ｐ305 2 1

13：30～14：00 認知症を取り巻く状況 １巻Ｐ308～Ｐ311 0.5

14：00～15：00 医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 １巻Ｐ312～Ｐ335 1 1

18:30～19:30 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 １巻Ｐ336～Ｐ351 1 1

19:30～20:00 （認知症の）家族への支援 １巻Ｐ352～Ｐ357 0.5 1

18:30～19:00 障害の基礎的理解 １巻Ｐ360～Ｐ369 0.5 0.5

19:00～19:30 障害の医学的側面、生活障害などの基礎知識 １巻Ｐ370～Ｐ409 0.5 0.5

19:30～20:00 家族の心理、かかわり支援の理解 １巻Ｐ410～Ｐ415 0.5 0.5

7月4日 木 18:30～21:30 介護の基本的な考え方 2巻Ｐ2～Ｐ9 3 1

9：30～12：30 介護に関するこころのしくみの基礎的理解 2巻Ｐ10～Ｐ21 3 1

13：30～16：30 介護に関するからだのしくみの基礎知識 2巻Ｐ22～Ｐ53 3 1

7月10日 水 18:30～21:30 生活と家事 介護福祉士 立 石 久 美 2巻Ｐ56～Ｐ81 3 1

7月11日 木 18:30～21:30 快適な居住環境整備と介護 福祉用具専門相談員 濵 﨑 又 幸 2巻Ｐ82～Ｐ105 3 1

9：30～12：30 3 0.5

13：30～16：30 3 0.5

9：30～12：30 3 0.5

13：30～16：30 3 0.5

7月17日 水 18:30～21:30 3 0.5

7月18日 木 18:30～21:30 3 0.5

9：30～12：30 3 0.5

13：30～16：30 3 0.5

7月22日 月 18:30～21:30 3 0.5

7月24日 水 18:30～21:30 3 0.5

7月25日 木 18:30～21:30
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

看護師 沢村真奈美 2巻Ｐ256～Ｐ273
3 1

9：30～12：30
死にゆく人に関連したこころとからだのしく
みと終末期介護

看護師 井上かおる 2巻Ｐ274～Ｐ285
3 1

13：30～16：30 3

7月29日 月 18:30～21:30 3

7月31日 水 18:30～21:30 3

8月1日 木 18:30～21:30 3

10：00～12：00 振り返り 2巻Ｐ322～Ｐ325 2

13：00～15：00 就業への備えと研修修了後における継続的な研修 パワーポイントによる講義。 2

8月5日 月 18：30～19：30 修了評価（テスト） 介護支援専門員 山 下 和 也 筆記試験を実施。

8月8日 木 18：30～19：30 閉講式 -

91 39
※網掛けが実技です。

水

6月27日 木

6月29日

水

月7月1日

田 中 由 佳

丸山圭一郎

山 口 恵 美

仁 田 優 子

平成31年度介護職員初任者研修日程表
会場：天草宝島交流会館ポルト

6月19日 水

五 島 愛 子

6月22日 土

介護支援専門員

介護福祉士

7月3日

土

6月26日

2巻Ｐ230～Ｐ255

2巻Ｐ288～Ｐ295

8月3日

総合生活支援技術演習

排泄に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

田 中 由 佳

柴田ひとみ

7月27日 土

松 尾 睦 美

築地ユカリ

2巻Ｐ124～Ｐ167

2巻Ｐ106～Ｐ123

2巻Ｐ168～Ｐ199

浦 部 理 恵

食事に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

大 西 一 平

2巻Ｐ296～Ｐ321

2巻Ｐ200～Ｐ229土

土

7月20日

土 宮 﨑 俊 幸

7月15日 月

7月6日

7月13日 土

移動・移乗に関連したこころとからだのしく
みと自立に向けた介護

吉 川 好 美

介護課程の基礎的理解

整容に関連したこころとからだのしくみと自
立に向けた介護

松 岡 有 希

入浴、清潔保持に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

介護支援専門員

社会福祉士

社会福祉士

介護支援専門員

介護支援専門員

介護福祉士

介護福祉士

介護福祉士

介護福祉士

介護福祉士

介護支援専門員

介護福祉士


