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素敵な笑顔！
高齢者のファッションショー

【撮影：杉本 聖樹 氏】
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　１１月７日（日）天草市民センターホールにおいて、第９回あまくさシルバーファッション
ショーを開催し、約３５０名の方々にご来場いただきました。
　平均年齢８５歳、２４名のモデルのみなさんは、思い出の衣装を身につけ、華やかにステ
ージを歩かれました。当日は、熊本県美容組合天草支部（松山 厚子 支部長）の７店舗にご
協力いただき、出演者の方はプロのヘアメイクを受け、出演前から気分を高め、ステージ
に立たれました。
　また、この日は社会福祉法人福愛会 ひがしまち保育園（福山 進一郎 園長）の年長児９名
が、かわいらしい衣装とダンスで舞台を盛り上げてくれました。
　会場にはゲストコメンテーターとしてテレビやラジオで活躍されているMackyさんが来
場され、「元気なモデルの皆さんのお姿を見て涙が出てきました」とコメントされまし
た。

会長

馬場　昭治

年
頭
の
ご
挨
拶

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
方
に
は
、
日
頃
よ
り
天
草
市
社
会
福
祉
協
議
会

の
事
業
推
進
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
こ
の
場
を
お
借
り

し
ま
し
て
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
防
止
対
策
と
し
て
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
実
施
さ
れ
、
ま
た
、
蔓
延
防
止
に
対
す
る
皆
様

の
ご
尽
力
も
あ
り
、
日
々
の
感
染
数
は
大
き
く
減
少
し
、
徐
々

に
で
は
あ
り
ま
す
が
、
事
業
の
再
開
へ
と
歩
み
を
進
め
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
防
災
の
日
で
も
あ
る
９
月
１
日
(
水
)
に
は
大
規
模

災
害
時
に
人
的
・
物
的
支
援
等
を
行
う
こ
と
で
一
日
も
早
い
復

旧
・
復
興
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
一
般
社
団
法
人

天
草
本
渡
青
年
会
議
所
、
牛
深
青
年
会
議
所
及
び
天
草
市
社
会

福
祉
協
議
会
で
「
大
規
模
災
害
発
生
時
に
お
け
る
相
互
応
援
協

定
」
の
締
結
を
行
い
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
第
６
波
に
備
え
、
基
本

的
な
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
を
継
続
の
う
え
で
、
皆
様
に
安
心

し
て
い
た
だ
け
る
、
地
域
福
祉
事
業
の
運
営
を
軸
に
、
新
た
な

事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
な
が
ら
「
と
も
に
生
き
る
豊
か
な
地
域

社
会
づ
く
り
」
を
目
指
し
ま
す
。「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
持

続
可
能
で
多
様
性
と
包
摂
性
の
あ
る
社
会
」
の
実
現
に
む
け
、

今
後
も「
予
算
が
な
い
」「
前
例
が
な
い
」「
ほ
か
で
や
っ
て
な
い
」

な
ど
を
理
由
に
せ
ず
、
市
民
の
皆
様
の
声
・
想
い
に
寄
り
添
う

く
ら
し
づ
く
り
を
進
め
、
地
域
住
民
の
皆
様
に
必
要
と
さ
れ
る

福
祉
の
担
い
手
と
し
て
役
職
員
一
同
、努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
こ
の
一
年
が
幸
多
き
年
と

な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

あまくさ
シルバー
ファッションショー

第９回

80歳～100歳の
モデルの皆さんが
輝かれました！

天草市社会
福祉協議会

会 長　馬
場　昭治

ゲストコメンテーターMacky（マッキー）様 熊本県美容組合天草支部
松山 厚子 支部長
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牛深町
白倉 勝二
（82 歳）

五和町
池﨑 時子
（81歳）

新和町
髙田 一彦
（80 歳）

亀場町
横山 加奈子
（80 歳）

最
高
年
齢
と
し
て
登
場
！！

ハロウィンダンスを披露

ご
夫
婦
お
揃
い
で
登
場
！！

ド
レ
ス
姿
で
登
場
！！

お
孫
さ
ん
と
登
場
！！

天草町
志山 キヌヨ
（82 歳）

栖本町
金田 利子
（82 歳）

有明町
林田 郷子
（82 歳）

河浦町
生田 サキエ
（92 歳）

有明町
遠山 春樹
（80 歳）

栖本町
福冨 儀一
（88 歳）

御所浦町
堤田 シノブ
（81歳）

倉岳町
堀田 キミ子
（100 歳）

河浦町
小林 泰子
（82 歳）

倉岳町
三村 庄吉
（93 歳）

牛深町
池田 美知子
（83 歳）

本渡町
林田 憲幸
（80 歳）

浄南町
大谷 麗子
（93 歳）

新和町
松岡  碩
（86 歳）

浄南町
小林 良子（87 歳）

御所浦町
岩下 末德・令子（81歳・83 歳）

ひがしまち保育園　年長児　園児 9名

本渡町
栁田 留義（1

00 歳）

佐伊津町
金子 八重香
（87 歳）

久玉町
迫口 米子
（81歳）

80歳～100歳のモデルの 皆さんが輝かれました！

天草市、天草市老人クラブ連合会、熊本県美容組合天草支部

※出演者の敬称は省略させていただきました。

・ブライダルコスチューム 丸京　・BLANC MARIEE　
・洋服の青山 本渡亀場店　　　　・はるやま 熊本本渡店

（一社）天草市芸術文化協会、天草市民生委員児童委員協議会連合会、
天草市ボランティア連絡協議会、社会福祉法人福愛会ひがしまち保育園、
天草ケーブルネットワーク株式会社

共催

後援

協力店
ブランマリエ
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11
月
23
日
（
火
・
祝
）
、
天
草
市
役
所
に
お
い

て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
月
間
啓
発
事
業
「
中
高
生
と

馬
場
昭
治
天
草
市
長
と
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ト
ー

ク
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

天
草
市
内
の
中
高
生
９
名
と
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語

指
導
助
手
）
が
馬
場 

昭
治 

天
草
市
長
（
天
草
市

社
会
福
祉
協
議
会
会
長
）
と
、
「
今
、
私
た
ち
に

で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」
に
つ
い
て
、
木
下

え
り
子
教
育
委
員
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
対
談

を
行
い
ま
し
た
。

　

先
ず
、
参
加
し
た
生
徒
か
ら
は
、
日
頃
行
っ
て

い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
発
表
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。

　

内
容
か
ら
は
、
海
の
清
掃
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
あ

い
さ
つ
の
大
切
さ
、
地
域
と
の
関
わ
り
の
大
切
さ

な
ど
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

対
談
で
は
、
「
自
分
の
考
え
を
形
に
で
き
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
少
な
い
、
学
生
が
で
き
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
増
や
し
て
ほ
し
い
」
と
意
見

が
で
ま
し
た
。

　

馬
場
市
長
か
ら
は
、
「
自
分
の
考
え
を
形
に
で

き
る
人
は
、
０
か
ら
１
に
で
き
る
力
を
も
っ
て
い

る
。
今
後
は
、
様
々
な
体
験
と
経
験
が
で
き
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
場
を
作
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
に
は
積
極
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し

て
ほ
し
い
。
そ
の
よ
う
な
意
見
を
聞
け
て
心
強
い

で
す
」
と
エ
ー
ル
を
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
出
た
意
見
を
今
後
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
繋
げ
、
更
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
を
広
げ
て

活
動
に
取
り
組
ん
で
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

新和中学校３年
竹本　真啓

ＡＬＴ
Foreman・Meike

有明中学校３年
大迫　彩華

コーディネーター
木下　えり子

天草中学校２年
井戸　みやび

天草工業高等学校２年
佐藤　輝来莉

天草高等学校倉岳校２年
中本　早矢加

牛深高等学校２年
川下　哲汰

天草高等学校２年
角中　結理

天草拓心高等学校２年
長濱　藍

本渡東中学校３年
富﨑　希

天草市長
馬場　昭治

フォアマン・マイキー

（※敬称略）
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【Ａ・Ｄコート】
１位　立 川　　 徹
２位　金 子　伸 二
３位　岩 﨑　紘 一

【Ｂ・Ｅコート】
１位　佐々木ミヨ子
２位　橋 元　弘 美
３位　海 付　親 治

【Ｃ・Ｆコート】
１位　今 福　哲 美
２位　小 﨑　 　司
３位　浦 田　義 光 （敬称略）

　１１月２７日（土）、本渡運動公園にて「第７回天草市社会福祉協議会会長杯 健康づくり
日本一推進グラウンド・ゴルフ大会」を、天草市グラウンド・ゴルフ協会（池邉 哲夫 会
長）にご協力いただき開催しました。
　本大会は、地域住民の社会参加と健康寿命の延伸、天草地域の活性化を目的に、８８
チーム（５８８名）が参加され、和気あいあいとした雰囲気の中で、日頃の練習の成果を
発揮されていました。
　コロナ禍により久しぶりに再会された参加者もいて、薄れつつあった「つながり」を
取り戻す大会にもなりました。

あまくさから元気を発信！！

健康づくり日本一推進 グラウンド・ゴルフ大会
第７回 天草市社会福祉協議会会長杯

入賞された皆様おめでとうございます！

主催者挨拶
馬場 昭治 会長

選手代表宣誓 池田  正 様（新和町）

天草市グラウンド・ゴルフ協会挨拶
池邉 哲夫 会長

天草市グラウンド・ゴルフ協会
丸井 次郎 プレー委員長

ソフトボール場の様子 陸上競技場の様子

天草地区郵便局長会（会長 尾田 丈夫 様）
本渡五和農業協同組合（組合長 湯貫 秋男 様）
あまくさ農業協同組合（組合長 﨑本 和人 様）

多大なるご協賛をいただき誠にありがとうございました

協　賛

（順不同）

入賞おめでとうござ
います
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天草市長　
馬場 昭治 氏

１日目

つながるチカラで
まちづくり

天草歴史文化研究所　
主宰 平井 建治 氏

５日目

本渡町の
近代史跡・名所

ヨガ講師＆アーユルヴェーダセラピスト
川端 梨紗子 氏

２日目

「ヨガで繋がる」
～心と体と意識～

天草ケーブルネットワーク㈱　
アナウンサー 亀子 美香 氏

６日目

「報道の現場で感じたこと」
～天草の魅力に触れる～

天草市役所　観光文化部　
主任 鵜飼 宏明 氏

３日目

青い海にそびえる
太古の地層・奇岩の
絶景

㈱アクアマリンまつなが
代表取締役 松永 英也 氏

７日目

「造船の技術と素材を活かして」
～天草の魅力を伝える～

天草文化協会　
理事 片白 健次 氏

４日目

萬屋浦田家と
宇良田タダ女史

シンガーソングライター　

ＭＩＣＡ 氏

８日目

「繋がっていく」
～音と絆～

ミ　　カ

　自分たちが住んでいる天草を知る楽しさ
と、生きがいを持って、いきいきとした暮
らしを送ってもらうことを目的に天草いき
いき夢大学を開校し、４８名の受講生が卒
業されました。
　８日間の講座では、市政をはじめ、天草
の自然や歴史、天草の魅力について、各分
野の専門家から学ぶことができました。
　参加された方からは、「天草に住んでいながら知らないことが多く、新たな発見ができた」「何歳にな
っても学ぶことは必要だと思う」などの声が聞かれました。
　この夢大学を通して得られた知識や出会いを大切に、これからの人生に活かしていただきたいと思い
ます。

　１１月１７日（水）、日本福祉大学中央福祉
専門学校 専任教員 渡邉 哲雄 氏を講師と
し、zoom配信による成年後見講演会を開
催しました。「認知症になった波平さん
Part２～契約社会と成年後見制度～」と
題し、判断能力が低下した波平さんの事
例を用いて、成年後見制度がどのように
生活を支えていくのか等、分かりやすく
お話しいただきました。
　今回は、天草市内１０か所に会場を設け、
約２００名にご参加いただき、参加者から
は「面白かった」「制度の意義がよく分か
った」等、感想も聞
かれました。

　１１月３０日（火）、１２月２日（木）、９日
（木）、１４日（火）の計４日間で、令和３年度
市民後見人養成講座（実践編）を開催しまし
た。
　この講座は、成年後見制度における、後見
人の受け皿として注目のある「市民後見人」
を育成する講座として毎年開催するものです。
　今回は２１名の市民に受講いただき、成年
後見制度や市民後見人の役割、関係する法律
等、後見人として活動するために必要な知識
や技術を学んでいただきました。
　現在、天草市では、市民後見人としての受
任・活動事例はありませんが、本講座を通し、
今後の発展的な取り組みや成年後見制度の利
用促進に繋がることを願っています。

令和３年度　天草いきいき夢大学
あまくさ成年後見センターの取組み

成年後見制度が必要な方へ届くように

後見人の受け皿を広げるために ～将来の活躍に期待～

あまくさ成年後見センター　電話：0969-32-2552／FAX：0969-32-2551

紫藤社会福祉士事務所 社会福祉士 紫藤 千子 氏
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本渡支所
倉岳支所
天草支所

☎24-0100
☎64-3895
☎42-0678

牛深支所
栖本支所
河浦支所

☎72-2904
☎66-3367
☎76-１４０１

有明支所
新和支所

☎53-0110
☎46-3770

御所浦支所
五 和 支 所

☎67-3782
☎32-1076

♥お住まいの地域の問合せ先♥

〈編集・発行〉 社会福祉法人
天草市五和町御領2943番地　TEL（0969）32-2552　FAX（0969）32-255１

E-mail : amakusa-cosw@amasha.jp   URL : http://amakusa-shakyo.jp
〒863-2201

天草市社会福祉協議会

生きがいづくりや介護予防にボランティア活動を始めてみませんか？介護支援ボランティア
として登録し、活動を行うと活動時間に応じてボランティア手帳にスタンプが押印されます。
集まったスタンプはポイントに変換し、ポイントの数に応じた天草宝島商品券と交換できま
す。（上限５，０００円分）

天草市に住所のある４０歳以上の方

登録申請書を提出（天草市社会福祉協議会各支所へ）

毎年１月１日から１２月３１日

話し相手、お茶出しや配膳下膳の補助、支援が必要な高齢者のお宅でのゴミの分別、
電球交換等の手伝いなど

天草市が指定する介護保険施設や通所系サービス事業所、いきいきサロン、通いの
場、支援が必要と認められた高齢者宅等

皆さんの力を役立ててみませんか？

天草市より受託

１月は「介護支援ボランティア手帳」の更新と、集まったスタンプ
を天草宝島商品券に交換できる申請の時期です。「介護支援ボラン
ティア」に登録されている方は、手続きをお願いします。

対　　象

登録方法

活動期間

活動内容

活動場所

天草市介護支援ボランティア事業

　誰もが、住み慣れた我が家で安心して暮らしていけるよう、地域での支え合い活動を広げて
いくことを目的に、１１月２６日（金）、講師のご近所福祉クリエーター 酒井 保 氏と、天草市内
１０ヶ所の会場をオンラインで繋ぎ、天草市地域支え合い人材養成講座（基礎編）を開催しまし
た。
　講座では、「支え・合う・活き生き元気なまちづくりの秘訣」と題し、地域の
住民同士の支え合いや社会参加が介護予防にもつながることなどお話いただき
ました。参加者からも、「社会性が介護予防につながること」「サロンに参加し
ているが、介護予防になると自信が持てた」などの感想が寄せられました。

支え合う元気なまちづくりに向けて


